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Blanche de Castille
1188–1252 · XIII■ siècle
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La reine qui gouverna le royaume et éleva un futur saint

Repères chronologiques

1188 Naissance en Castille (à Palencia, dans l'actuelle Espagne).

1200 Mariage avec le prince Louis, futur roi Louis VIII de France.

1226 À la mort de Louis VIII, elle devient régente pour son fils Louis IX, encore enfant.

1248 Pendant que Louis IX part en croisade, elle exerce une seconde régence du royaume.

1252 Mort à Melun, alors que son fils est toujours en Orient.

Pour l'enseignant

Blanche de Castille, née en 1188, est une princesse castillane qui devient reine de France par son mariage, en

1200, avec le futur Louis VIII. Devenue veuve en 1226, elle assure la régence du royaume au nom de son fils

Louis IX (le futur Saint Louis), alors âgé de douze ans, et fait face à la révolte de plusieurs grands seigneurs

qu'elle parvient à rallier ou à vaincre. Sous sa régence est signé en 1229 le traité de Paris (dit aussi de

Meaux-Paris), qui met fin à la guerre contre les seigneurs du Midi et rattache durablement le Languedoc à la

couronne. Très attachée à l'éducation et à la foi de son fils, elle exerce une influence durable sur le règne de

Louis IX. Lorsque celui-ci part en croisade en 1248, il lui confie une seconde fois le gouvernement du royaume.

Elle meurt à Melun en 1252, comptée parmi les régentes les plus marquantes du Moyen Âge.

Objectifs d'apprentissage

❧ Situer Blanche de Castille et le XIII■ siècle sur une frise chronologique (Moyen Âge, dynastie capétienne).

❧ Comprendre ce qu'est une reine et ce qu'est une régente, et expliquer la différence entre les deux rôles.

❧ Identifier le lien familial entre Blanche de Castille et son fils Louis IX (Saint Louis).

❧ Distinguer les faits historiques avérés des récits embellis ou des légendes.

❧ Acquérir un lexique de base sur la royauté et le gouvernement au Moyen Âge.
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Vocabulaire

reine Femme qui est l'épouse du roi, ou qui dirige un royaume.

régente Personne qui gouverne le royaume à la place du roi, quand celui-ci est trop jeune ou
absent.

royaume Territoire et ensemble des habitants gouvernés par un roi.

croisade Au Moyen Âge, expédition militaire lointaine menée au nom de la foi chrétienne.

seigneur Grand propriétaire de terres qui commande à des habitants et doit obéissance au roi.

traité Accord écrit entre deux camps pour mettre fin à un conflit ou s'entendre sur un territoire.

Activités en classe

1.  La frise des Capétiens
Placer sur une frise les dates 1188, 1226 et 1252, puis y ajouter Louis VIII et Louis IX pour visualiser les trois

générations et la place de la régence.

2.  Reine ou régente ?
À partir de courtes phrases-cartes décrivant des situations (le roi est mort, le roi est parti en croisade, le roi est

un enfant…), les élèves classent ce qui relève du rôle de reine et ce qui relève du rôle de régente.

3.  L'arbre de famille royal
Compléter un arbre généalogique simplifié reliant Blanche de Castille, son mari Louis VIII et leur fils Louis IX,

en coloriant les rois et la régente.

4.  Vrai ou embelli ?
Comparer une phrase factuelle (« Blanche gouverne le royaume en 1226 ») et une phrase imagée d'album, puis

discuter ensemble de ce qui est un fait et de ce qui est une manière de raconter.

Questions pour débattre

❧ Pourquoi a-t-on eu besoin d'une régente en 1226, à la mort de Louis VIII ?

❧ En quoi est-ce difficile, pour une reine, de gouverner un royaume au Moyen Âge ?

❧ Selon vous, pourquoi l'éducation donnée par Blanche a-t-elle compté pour son fils Louis IX ?

❧ Comment faire la différence, dans un livre, entre ce qui s'est vraiment passé et ce qui est raconté pour rendre
l'histoire belle ?

Le saviez-vous ?
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Blanche de Castille a exercé deux fois la régence du royaume de France : une première fois lorsque son fils était

trop jeune pour régner, puis une seconde fois pendant qu'il combattait au loin en croisade.

Née en Castille, dans l'actuelle Espagne, elle est devenue l'une des figures les plus marquantes du royaume de

France et la mère du roi que l'on appellera plus tard Saint Louis.

Pour aller plus loin : L'album « Je Découvre Blanche de Castille » des Éditions Saint-Louis fait découvrir aux enfants

cette reine devenue régente, qui veilla sur le royaume et éleva le futur Saint Louis.


